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Recibes el mensaje de confirmación de Resy. Llevas un mes y medio esperando esta mesa 
y has estado salivando sobre las fotos de Instagram todo el día. Escuchaste la aparición 
del chef en un podcast, viste su episodio de Chef’s Table e incluso ayunaste esta semana 
para prepararte para la comida. 

Cuando finalmente atraviesas el comedor camino a tu mesa, podrías pensar que estás 
pagando por la espuma, las pinzas de emplatar y las trufas importadas. Has fantaseado 
con todos los pequeños detalles que acompañarán los platos que estás a punto de probar. 
Porque, claro, ¿de qué otra forma podría una cocina preparar un menú degustación de 18 
tiempos? 

Pero en una cocina real —de esas donde el equipo se mueve como una máquina y el aire 
huele a cigarrillos filtrados y sudor— el Chef Ejecutivo no está ahí para añadir más 
adornos. Está ahí para quitar lo que sobra del plato. Es el filtro final, brutal, entre el caos de 
la estación de preparación y la santidad del pase. 

El mundo de los servicios financieros es un Waffle House abierto 24 horas con un menú 
estilo Cheesecake Factory. Son seiscientas páginas de ideas sobreprocesadas, 
sobrecargadas de salsa y, en muchos casos, malas. Es un desfile interminable de 
productos “innovadores” que ningún ser humano (ni ningún portafolio) necesita realmente. 

Un asesor que vale su peso en pan de oro no es un vendedor. Si está haciendo bien su 
trabajo, es un chef de pie en el pase durante el caos de un sábado por la noche. 

El arte de decir “no” 

El comensal (es decir, el cliente) entra creyendo que The Bear es un documental. Quiere lo 
mismo que ve que todos los demás tienen en internet. Quiere el ETF triple apalancado, 
impulsado por IA e infusionado con cripto que leyó en un newsletter anónimo. Quiere 
echarle una botella de ketchup a un ribeye A5 que llegó volando desde Kyushu. 

¿Y tu trabajo? 

Tu trabajo es mirarlo a los ojos y decirle: “No.” 

No porque seas un imbécil. Sino porque has visto lo que pasa cuando dejas que los 
ingredientes equivocados entren en la olla. La contaminación cruzada puede arruinar una 

Menos es mas. 
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comida. Sabes que un portafolio, igual que un demi-glace clásico, no necesita 
“disrupción”. Necesita calor, tiempo y la eliminación constante de impurezas. 

La reducción 

Como un chef, el proceso que sigue un asesor para hacer una reducción se basa en la 
paciencia. Es el ejercicio de tomar mil señales del mercado gritando al mismo tiempo y 
hervirlas hasta que el vapor se disipe y solo quede la verdad en el fondo de la sartén. 
Debes ser quien retire la espuma de la superficie del caldo antes de que arruine la base. 

El ruido está en todas partes. 

Es ese fondo “alternativo”, esa caja misteriosa e ilíquida que promete lo imposible: todo el 
potencial alcista sin ninguna de las molestias. Es esa jugada “privada” de nivel 
institucional que se ve sofisticada en un pitch deck, pero que devora tu capital en 
comisiones mientras cierra las puertas para que no puedas salir cuando la cocina se pone 
demasiado caliente. Es ese tic nervioso del domingo por la noche cuando abren los 
futuros, alimentado por un cintillo de noticias parpadeante y una urgencia repentina y 
desesperada de hacer algo, cualquier cosa, para sentir que tienes el control. 

Eso es la podredumbre. 

Si dejas que siquiera una cucharadita de eso entre en la cocina, todo el servicio queda 
arruinado. 

Lo que queda en el plato después de tirar la basura no es llamativo, pero es real. Son los 
costos bajos que no erosionan tu patrimonio con los años, la diversificación que evita que 
te quedes sin nada durante una sequía, y la disciplina fría y firme de permanecer en tu 
asiento cuando la cocina está en llamas y todos los demás corren hacia la salida de 
emergencia. 

No estás pagando por el adorno. 

Estás pagando por un profesional con el coraje de mantener el plato limpio y el ruido fuera 
de la cocina. 

No dejes que arruinen la comida.  
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IMPORTANT LEGAL DISCLOSURES 

 

CURRENT MARKET DATA IS AS OF 3/5/2026. OPINIONS AND PREDICTIONS ARE AS OF 3/5/2026 AND 
ARE SUBJECT TO CHANGE AT ANY TIME BASED ON MARKET AND OTHER CONDITIONS. NO 
PREDICTIONS OR FORECASTS CAN BE GUARANTEED. INFORMATION CONTAINED HEREIN HAS 
BEEN OBTAINED FROM SOURCES BELIEVED TO BE RELIABLE BUT IS NOT GUARANTEED.  

THIS PRESENTATION (THE “PRESENTATION”) HAS BEEN PREPARED SOLELY FOR INFORMATION 
PURPOSES AND IS NOT INTENDED TO BE AN OFFER OR SOLICITATION AND IS BEING FURNISHED 
SOLELY FOR USE BY CLIENTS AND PROSPECTIVE CLIENTS IN CONSIDERING GFG CAPITAL, LLC 
(“GFG CAPITAL” OR THE “COMPANY”) AS THEIR INVESTMENT ADVISER. DO NOT USE THE 
FOREGOING AS THE SOLE BASIS OF INVESTMENT DECISIONS. ALL SOURCES DEEMED RELIABLE 
HOWEVER GFG CAPITAL ASSUMES NO RESPONSIBILITY FOR ANY INACCURACIES. THE 
OPINIONS CONTAINED HEREIN ARE NOT RECOMMENDATIONS. 

THIS MATERIAL DOES NOT CONSTITUTE A RECOMMENDATION TO BUY OR SELL ANY SPECIFIC 
SECURITY, PAST PERFORMANCE IS NOT INDICATIVE OF FUTURE RESULTS. INVESTING INVOLVES 
RISK, INCLUDING THE POSSIBLE LOSS OF A PRINCIPAL INVESTMENT.  

INDEX PERFORMANCE IS PRESENTED FOR ILLUSTRATIVE PURPOSES ONLY. DIRECT 
INVESTMENT CANNOT BE MADE INTO AN INDEX. INVESTMENT IN EQUITIES INVOLVES MORE RISK 
THAN OTHER SECURITIES AND MAY HAVE THE POTENTIAL FOR HIGHER RETURNS AND GREATER 
LOSSES. BONDS HAVE INTEREST RATE RISK AND CREDIT RISK. AS INTEREST RATES RISE, 
EXISTING BOND PRICES FALL AND CAN CAUSE THE VALUE OF AN INVESTMENT TO DECLINE. 
CHANGES IN INTEREST RATES GENERALLY HAVE A GREATER EFFECT ON BONDS WITH LONGER 
MATURITIES THAN ON THOSE WITH SHORTER MATURITIES. CREDIT RISK REFERES TO THE 
POSSIBLITY THAT THE ISSUER OF THE BOND WILL NOT BE ABLE TO MAKE PRINCIPAL AND/OR 
INTEREST PAYMENTS. 

THE INFORMATION CONTAINED HEREIN HAS BEEN PREPARED TO ASSIST INTERESTED PARTIES 
IN MAKING THEIR OWN EVALUATION OF GFG CAPITAL AND DOES NOT PURPORT TO CONTAIN ALL 
OF THE INFORMATION THAT A PROSPECTIVE CLIENT MAY DESIRE. IN ALL CASES, INTERESTED 
PARTIES SHOULD CONDUCT THEIR OWN INVESTIGATION AND ANALYSIS OF GFG CAPITAL AND 
THE DATA SET FORTH IN THIS PRESENTATION. FOR A FULL DESCRIPTION OF GFG CAPITAL’S 
ADVISORY SERVICES AND FEES, PLEASE REFER TO OUR FORM ADV PART 2 DISCLOSURE 
BROCHURE AVAILABLE BY REQUEST OR AT THE FOLLOWING WEBSITE: 
HTTP://WWW.ADVISERINFO.SEC.GOV/. 

ALL COMMUNICATIONS, INQUIRIES AND REQUESTS FOR INFORMATION RELATING TO THIS 
PRESENTATION SHOULD BE ADDRESSED TO GFG CAPITAL AT 305-810-6500. 

http://www.adviserinfo.sec.gov/

